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Automatische D~immerungsschalter fiir Aktivit/itsversuche 

Bei vielen Versuchen mi t  L ich t  als s t eue rndem Fak t o r  
ffir c i rcadiane R h y t h m e n  bei Tieren, wird  das Lich t  of t  
d~tmmerungslos ein- und  ausgeschal te t .  Bei unseren  Ver- 
suchen fiber den  Aktivit~s und  seine S teuerung  
bei der  sozial l ebenden  Wiis tenasse l  Hemilepistus aphga- 
nicus (P. SCHNEIDER 1,2) zeigte sich, dass ein pl6tzl iches 
E inscha l t en  des Lichtes  ein s tarkes  Erschrecken  der  Tiere 
zur Folge ha t te .  Die Tiere zogen sich dann  ruckar t ig  aus 
ihrer  Wachs te l lung  ins Innere  der  H6hle  zurfick und  ka- 
men  oft  erst  nach  einer halbert S tunde  wieder  an den Ein-  
gang. Die rein t agak t iven  Asseln haben  zwei Aktivit~s 
phasen  w~thrend des Tages:  die e rs te  morgens  und  die 
zweite am sp~ten Nachmi t t ag .  Wird  das Lich t  am Kurz-  
tag  w~thrend dieser Akt iv i t~ t sphase  pl6tzl ich ausgeschal-  
tet ,  dann  fl i ichten die Tiere unor ien t ie r t  fiber gr6ssere 
Strecken,  so dass sie 15mgere Zeit zum He imf inden  
b rauchen  und so falsche Aktivit~s en ts tehen .  
Daher  baben  wi t  D~kmmerungsschalter gebaut ,  die fiber 
eine 1Xngere Zeit au toma t i sch  die Lichtquel le  auf- und  
abregeln.  

Das erste  Ger~tt (Figur 1) ist fo lgendermassen aufge- 
bau t :  Mit  e inem Sche ibenwischermotor  (VW, 6 V), 
dessen Geschwindigkei t  du t ch  eine en t sp rechende  Unte r -  
se tzung (Zahnr~s yon  M/irklin) he rabgese tz t  wurde,  
wird das S t eue rpo ten t iome te r  (P 1) eines handelsf ibl ichen 
Dimmers  (z.B. F i r m a  Oppermann ,  Sachsenhausen)  ge- 
regelt.  Solche D im mer  a rbe i ten  nach  der Phasenanschn i t t s -  
me thode  und  k6nnen  Las ten  bis 500 W regeln. Mit dem 
Anlauf  des Motors,  der  ex te rn  fiber eine Scha l tuhr  (SU) 
e ingeschal te t  wird,  leuchte t  eine Kon t ro l l ampe  auf 
(L 1, rot) und das P o t e n t i o m e t e r  wird aufgeregelt ,  so dass 
die S pannung  zur angeschlossenen Lichtquel le  langsam 
ansteigt .  Als Lichtquel le  v e r w a n d t e n  wir  eine Phi l ips  
A t t r a lux  150 W. Vom ers ten Aufglfihen des Fadens  bis 

zur vollen Hell igkeit  vergehen  20 min.  I s t  das Po ten t io -  
me te r  voll aufgeregel t  und  d a m i t  die Endhel l igkei t  
erreicht,  wird fiber den mi t  dem Motoran t r ieb  gekoppel-  
t en  Schal ter  (Endscha l te r  S 1) der  Motor  abgeschal te t ,  
fiber Relais 1 der  S t rom umgepol t  und  fiber einen wei teren  
K o n t a k t  (S 4) fiber Relais 1 und Relais  2 der  Anschluss  
einer wei teren  Lichtquel le  (L 4) erm6glicht .  Wir  haben  
hier eine Tages l ich t -Leuchts tof f r6hre  verwendet ,  so dass 
gute Tages l ich tbedingungen  fiir die Versuchst iere  herrsch-  
ten.  

Der  Beginn der  Verdunke lungsphase  geschieht  wieder  
fiber die Zei tuhr  extern.  L~uf t  der  umgepol te  Motor  nun  
an, schal te t  sich eine weitere  Kon t ro l l ampe  ein (L 2, gelb), 
so dass das AuG und  Abregeln  der  Hel l igkei t  angezeigt  
wird. Alle wei teren Einze lhe i ten  k6nnen  dem Schal tbi ld  
e n t n o m m e n  werden.  Das Ger~tt ha t  bei  unseren  Versuchen 
fast  zwei Jahre  s t6rungsfrei  gearbei te t .  

Spf.ter haben  wir eine andere  Methode  angewandt ,  die 
ohne sich drehende  mechanische  Teile arbei te t .  Dieser 
Scha l tung  liegen Angaben  yon PELTZ S ZU Grunde.  Auch 
bei dieser  Methode  wird  durch  P h a s e n a n s c h n i t t  in jeder  
Halbwel le  mi t  Hilfe eines Thyr i s to rs  (Ty, Figur  2) und  
einer  S teue r spannung  der  die L a m p e  durchf l iessende 
S t rom ge~indert. F u n k t i o n  und  e lektronische Wirkungs-  
weise s ind bei PELTZ ~ angegeben.  So m6 ch t en  wir  b ier  nu t  
die A_nderungen angeben,  die ffir die biologischen Fra-  
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Fig. 1. Automatischer Dfimmerungsschalter mit mechanischer Auf- 
und Abregelung. $1: Endsehalter (ab), $2: Endsehalter (auf) $1/2: 
Abschalter fiir Dimmer, M = Motor (6 V =), $3: Schalter yon 
Relais 1, R1 (4-6 V}, $4: Sehalte~ fiir Fremdspannung, z.B. Zusatz- 
leuchte L4, L1 und L2: Kontrollampen ftir Auf- und Abregelung, 
L3: Verbraucher, z.B. gesteuerte Lampe bis 500 W, R2: Relais 2 
(10 V =, 185 Ohm), SU: Eingang fiir Steuerschalter von einer 
Sehaltuhr (ohne Fremdspannung), Di: Diae (Valvo BR 100), 
Th: Triac (Siemens, BBC-BS 6 A), Untersetzung des Antriebes: 
A = 17mm N , B  = 86mm, C = Sehneeke, D = 86mm, E = 17 
mm, F = 86 mm, auf der Aehse von F sitzen die beiden Endsehalter 
$1 und $2. 
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Fig. 2. Automatischer D~mmerungsschalter ohne mechanische Teile. 
Trafo 220-6 Volt, Lampe i und 2 6 Volt. Rel. 6 Volt, 3 Sehaltkontakte 
K1 bis K3. S extern, spannungsfreier Sehalter; S. ein, Einsehalter. 
Si, Sicherung 2 A, Dr 1 und Dr 2 100 ~H; G1, Gleichriehter Briieke 
4 Sttiek 1N 4005. 
D1 ZPD 10 R1 7,2 k,Q 
D2 ZU39 R2 25 k~Q 
D3 1N 4005 R3 2,2 M~Q 
D4 ZPD 10 R4 100 k,Q 
D5 4 EX580 R5 2,2 MQ 
T1 BC 251 R6 47 k~Q 
T2 undT3 BC 171 R7 500 kQ 
C1470~tF/35 V R8 22 kQ 
C2 22nF/100 V R9 100 kQ 
C3 10[xF/385 V R10 100 kQ 
C4 0,1 ~tF/400 V Rl l  100 kQ 

R12 330 k,Q 
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ges te l lungen  u n d  l~ingere Regelze i ten  wich t ig  sind.  D u r c h  
das  F e h l e n  jeg l icher  m e c h a n i s c h e r  Teile is t  diese Me thode  
n i c h t  n u r  pre isg t ins t iger  s onde r n  a u c h  s p a r s a m e r  im 
S t r o m v e r b r a u c h .  

D u r c h  E inf t igen  des Rela is  (Rel., F igu r  2) zur  e x t e r n e n  
S t e u e r u n g  t iber  e inen  s pannungs f r e i en  Scha l t e r  (Schal t -  
uhr)  1/isst s ich der  Rege lgang  t iber  zwei K o n t r o l l e u c h t e n  
(L 1 u n d  L 2) b e o b a c h t e n .  W e l t e r  s cha l t e t  14 2 (links) die 
A n f l a d u n g  des K o n d e n s a t o r s  C 1 t iber R 7 u n d  d a m i t  die 
H e l l s t e u e r u n g  des V e r b r a u c h e r s  (Last,  bis  500 W) t iber  
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Fig. 3. Automatische Helligkeitsregelung des 2. DtimmerungsschaI- 
ters. Bei R5 = 2,2 M,Q liessen sieh die angegebenen Zeiten ermitteln. 

den  rege lbaren  W i d e r s t a n d  R 5 (2,2 M ~2) ein. Mit  e inem 
solchen Zei tgl ied k a n n  eine Regelzei t  yon  35 min  e r re ich t  
werden  (Figur  3). Das  P o t e n t i o m e t e r  R 2 (25 KX2) 
b e s t i m m t  die E insa tzhe l l igke i t ,  d.h.  die Hel l igke i t  be im 
Beg inn  des Aufregelns  oder  Abrege lns  k a n n  yon  0 bis  zu 
e inem bel iebigen L u x - W e r t  u n t e r  d e m '  M a x i m u m  ein- 
geste l l t  werden.  Die Rege lze i ten  ve rk t i r zen  sich d a n n  en t -  
sprechend .  Scha l t en  K 1, K 2 u n d  K 3 t iber  den  e x t e r n e n  
Scha l t e r  urn, d a n n  wird  der  K o n d e n s a t o r  C 1 l a n g s a m  
fiber die W i d e r s t a n d s k e t t e  R 3, R 5 und  R 6 en t l aden ,  
wobei  die E n t l a d u n g s z e i t  und  d a m i t  das  Herab rege ln  
wieder  m i t  dem P o t e n t i o m e t e r  R 5 b e s t i m m t  wird.  B le ib t  
die E in s t e l l ung  gleich, d a n n  s ind die D / immerungsze i t en  
bei  be iden  Vorg~ingen fas t  gleich (Figur  3). 

YVir hoffen,  m i t  diesen Schal tvorschI / igen  eine A n r e g u n g  
ftir na t i i r l i chere  B e d i n g u n g e n  bei  A k t i v i t / i t s v e r s u c h e n  
gegeben  zu haben ,  zumal  solche Get/ ire  ftir b iologische 
Zwecke n i c h t  im H a n d e l  erh/ i l t l ich  sind. Ft i r  F r a g e n  des 
N a c h b a u e s  oder  Bescha f fung  s t ehen  wir  gerne  zur  Ver-  
ft igung. Die r e inen  Ma te r i a lkos t en  b e t r a g e n  ftir be ide  
GerS~te ca. 60 . -  DM. 

Summary. Two m e t h o d s  of a u t o m a t i c  r egu la t ion  of 
l igh t  are descr ibed.  The  s t a r t  of d a w n  a n d  dusk  is m a d e  
w i t h  an  e x t e r n a l  c o n t a c t  to  a switchclock.  The  d u r a t i o n  of 
r egu la t ion  is more  t h a n  30 rain.  
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Speci f ic  R e m o v a l  of  D N A  A n t i b o d y  wi th  an I m m u n o a d s o r b e n t  

I t  has  long been  t he  u l t i m a t e  a i m  of t h e r a p y  in a 
v a r i e t y  of immuno l og i c  diseases to  specif ical ly r emove  
t he  pa thogen i ca l l y  i m p o r t a n t  an t ibod ie s  f rom t he  blood. 
Most  t h e r a p e u t i c  i m m u n o s u p p r e s s i o n  employs  p h a r m a -  
cologic agen ts  t h a t  suppress  t he  i m m u n e  response  wide ly  
a n d  nonspecif ical ly .  The  a d v e n t  of new t echno logy  
ha s  ra ised  t he  poss ib i l i ty  of r e m o v a l  of t he  specific an t i -  
bod ies  wh ich  m a y  be  t he  f u n d a m e n t a l  p a t h o g e n i c  agen t s  
in  a p a r t i c u l a r  disease. Sys temic  lupus  e r y t h e m a t o s u s  
(SLE) p rov ides  an  example  of a disease a t  leas t  p a r t i a l l y  
m e d i a t e d  b y  an t ibod ie s  to  D N A  which,  w h e n  c o m b i n e d  
w i t h  c i rcu la t ing  DNA,  m a y  give rise to  p o t e n t i a l l y  
p a t h o g e n i c  i m m u n e  complexes  and  u l t i m a t e l y  to signifi- 
c a n t  t i s sue  i n f l a m m a t i o n  and  de s t r uc t i on  1. Therefore,  t h e  
se lect ive  r e m o v a l  of an t ibod ie s  specific for D N A  would  
seem a logical  t h e r a p e u t i c  objec t ive .  SC~ENKEIN et  al. ~ 
r e m o v e d  a p p r o x i m a t e l y  80% of t he  c i rcu la t ing  a n t i b o d y  
to  bov ine  s e rum a l b u m i n  in 30 to  60 m i n  f rom 
pass ive ly  i m m u n i z e d  r a b b i t s  b y  c i rcu la t ing  t he i r  b lood  
t h r o u g h  an  i m m u n o a d s o r b e n t  cons i s t ing  of B S A  con- 
j u g a t e d  to  b r o m a c e t y l  cellulose. W e  the re fore  decided to  
examine  t he  poss ib i l i ty  of r e m o v i n g  D N A  an t ibod ie s  in  a 
s imi la r  sys tem.  Accord ing ly  a c i rcu la t ion  sys t em ut i l iz ing 
an  i m m u n o a d s o r b e n t  co lumn  and  a c o n s t a n t  flow r a t e  
hemodia lys i s  p u m p  was employed  to exam i ne  t he  feasi- 
b i l i ty  and  p r ac t i c a l i t y  of t he  r e m o v a l  of a n t i b o d y  to DNA. 

W e  here in  d e m o n s t r a t e  t h a t  a n  i m m u n o a d s o r b e n t  
cons i s t ing  o f ' D N A  encased  in a n  aga r  m a t r i x  is capab le  of 
r e m o v i n g  a t  leas t  70% of s e rum a n t i b o d y  to  D N A  in an 

in v i t ro  sys tem.  Calf t h y m u s  D N A  ( W o r t h i n g t o n  Bio-  
chemicals)  was  dissolved in 0.01 M Tris-HC1, 0.001 M 
N %  E D T A ,  p H  7.4. The  D N A  was label led  w i t h  1~5I b y  a 
mod i f i ca t ion  of t he  COMMERFORD m e t h o d  l, 3, c h r o m a t o -  
g r aphed  over  a h y d r o x y a p a t i t e  co lumn,  a n d  t he  f r ac t ion  
e lu t ing  w i t h  0.2 M p o t a s s i u m  p h o s p h a t e  buffer  (pH 6.8) 
was  used as n a t i v e  i od ina t ed  DNA.  This  was  added  as a 
m a r k e r  to  un labe l l ed  DNA,  a n d  t h e  m i x t u r e  was conj uga t -  
ed to cellulose powder  b y  t he  m e t h o d  of ALBERTS et  al.4. 
50% DNA-cel lu lose  a n d  3% ionagar  (Wilson Diagnost ics)  
were mixed  a t  a r a t io  of 1 :3  a t  56~ The  m i x t u r e  was 
d r a w n  in to  a 25 cm glass cy l inde r  w i t h  a n  i n t e r n a l  
d i a m e t e r  of 0.9 cm. A glass rod  of 0.5 cm d i a m e t e r  was  
pos i t ioned  in t he  midd le  of t he  column,  and  t he  cellulose 
aga r  m i x t u r e  was p e r m i t t e d  to  h a r d e n  a t  4~ for 60 rain.  
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